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Deze opleiding is inclusief lesmap en exclusief onderstaande literatuur. De literatuur 
hoeft niet te worden aangeschaft, maar dient wel te worden gelezen. 
 
 
VERPLICHT  
 
Titel: De levenscode 
Auteur: A. Sonnevelt 
ISBN: 9789081856522 
  
Titel: Zie de mens. Pleidooi om anders naar elkaar te kijken 
Auteur: Manu Keirse 
ISBN: 9789401417907 
  
Titel: Ruimte om te sterven 
Auteur: Carlo Leget 
ISBN: 9789401402170 
  
Titel: Met het einde in zicht 
Auteur: Dr. Willemjan Slort en Jeroen Wapenaar 
ISBN: 9789401438261 
  
Titel: Helpen bij verlies en verdriet  
Auteur: Manu Keirse 
ISBN: 9789401442879 
  
Titel: Tussenland. Over leven met de dood in je schoenen 
Auteur: Jannie Oskam 
ISBN: 9789493127128 
 
Wil je alvast beginnen of vooruit werken voor deze opleiding, dan raden wij je aan te 
starten met ‘De Levenscode’ en/of ‘Met het einde in zicht’. 
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TER INSPIRATIE 
 
Coaching  

• Ik ken mijn ikken. Ontdek andere kanten van jezelf. Karin Brugman, Judith 
Budde en Berry Collewijn. ISBN: 9789058714602 

• Coachende gespreksvoering, Wim Donders, ISBN: 9789089537270. 
• Mag ik je Geen advies geven? Methode coachende gespreksvoering, Huub 

Buijssen, ISBN: 9789082758405  
• Zingevende gespreksvoering, Vosselman, M. & K. van Hout, ISBN: 

9789024450527 
• Socrates op sneakers, Elke Wiss. ISBN: 9789026346897 

 
Het stervensproces  

• Intens leven en sterven, Elisabeth Kübler-Ross, ISBN: 9789063500757 
• Lessen voor levenden: gesprekken met stervenden, Elisabeth Kübler-Ross 

ISBN: 9789026319648  
• Menslievende zorg, Annelies van Heijst, ISBN: 9789077070390 
• Slotcouplet, Sander de Hosson, ISBN: 9789029543194. 
• Leven aan de grens, Marinus van den Berg en Carlo Leget,  

ISBN: 9789025961534 
• Leven in het zicht van de dood, Jacinta van Hartelveld. ISBN: 789025901738 
• Van levenskunst tot stervenskunst, Carlo Leget, ISBN: 9789401438599 
• Evenwichtskunstenaars, Margot Scholte en Heleen deur, ISBN: 

9789046906958 
• Voltooid leven, Els van Wijngaarden, ISBN: 9789045033044 
• Leven toevoegen aan de dagen, Sander de Hosson en Els Quaegebeur, 

ISBN: 9789029546454 
• Toekomstspijt dat is wat ik voel, Anne Gossensen e.a., Bestellen via: 

www.vptz.nl/onderzoek-publicaties/  
• In het licht van sterven, Ineke Koedam, ISBN: 9789020213539 

 
Rouw en verdriet (nabestaanden) 

• Iemand zien staan, Annelies van Heijst, ISBN: 9789086870141 
• Helpen bij verlies en verdriet, Manu Keirse, ISBN: 9789401442879 
• Als ik er niet meer ben, Manu Keirse, ISBN: 9789401424066 
• Natriltijd, terugbuigen na de storm, Riet Fiddelaers-Jaspers.  

ISBN: 789077179420 
• Ik weet niet wat ik zeggen moet, Mariska Overman en Rob Bruntink.  

ISBN: 9789025908997 
• Het rouwende brein. Verrassende ontdekkingen over leren, liefde en verlies, 

Mary-Frances O’Connor, ISBN: 9789077179543 
• Je mag me altijd bellen, Karin Kuiper, ISBN: 9789401468107 

http://www.vptz.nl/onderzoek-publicaties/
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• Als de man verliest. Omgaan met tegenslag, verdriet en rouw, Tim Overdiek, 
ISBN: 9789463820622 

 
 
Overige 

• Een andere kijk op orgaandonatie, Ineke Koedam, ISBN: 9789020211382 
• Orgaandonatie. Een zaak van leven en dood, Drs. Ruud van der Ven, 

ISBN: 9789491706943 
• Eindeloos bewustzijn, Pim van Lommel, ISBN: 9789025906177 


