Scrol naar beneden voor de andere locaties

LIEMPDE
Docent:  Wilma Arts
Locatie: Het Vrije Hart
Dag en lestijd: Zaterdag 09.30 -16.30 uur
Les Datum Titel Les Inhoud van de lessen Jouw docent
28-10-2023 | Wees pro-actief - Introductie en intentie Wilma Arts
- Gezin van herkomst | - positie kind en
opvoeding

- Luisteren, samenvatten en doorvragen
- Thema wensen en dromen

18-11-2023 | Begin met het einde in - Principes jongerencoach Wilma Arts
zicht - Tienerbrein
- Thema vertrouwen
25-11-2023 | Belangrijke zaken eerst | - Opbouw coachtraject Wilma Arts

- Intake en genogram
- Principes communicatie
- Thema zelfbeschikking

09-12-2023 | Denk win-win - Effectieve methodieken | Wilma Arts
- Ontwikkeling obstakels
- Transactionele analyse
- Thema initiatief

13-01-2024 | Eerst begrijpen, dan - Geweldloze communicatie Wilma Arts
pas begrepen worden - Gezin van herkomst Il — levensscript
- Generatie van nu

- Thema ambitie

27-01-2024 | Synergie - Effectieve methodieken II Wilma Arts

- Gezin van herkomst Il — echtscheidingen
en samengestelde gezinnen

- Onderwijs

- Thema identiteit

24-02-2024 | Wees je eigen leider - 7 eigenschappen die jou succesvol maken | Wilma Arts
- Emoties
- Thema productiviteit

09-03-2024 | Houd de zaag scherp - Mindfulness Wilma Arts
- Stress bij jongeren

- Lichaamsbewustzijn
- Thema intimiteit

23-03-2024 | Van effectiviteit naar - Inspiratie Wilma Arts
inspiratie - Missie jongerencoach
- Beroepenveld

- Thema integriteit

06-04-2024 | Examen - Theorie examen Wilma Arts
Succes! - Praktijkexamen

Let wel:

Dit lesrooster is onder voorbehoud van wijzigingen.
Het herexamen voor deze opleiding vindt plaats op maandag 24 juni 2024 in Zaltbommel.



https://www.sonneveltopleidingen.nl/over-ons/docenten/wilma-arts

SOESTDUINEN

Docent: Rolien Dijksterhuis
Locatie: Hilton Soestduinen
Dag en lestijd: Vrijdag 09.30 -16.30 uur

Les

Datum

Titel Les

Inhoud van de lessen

Jouw docent

13-10-2023

Wees pro-actief

- Introductie en intentie

- Gezin van herkomst | - positie kind en
opvoeding

- Luisteren, samenvatten en doorvragen

- Thema wensen en dromen

Rolien Dijksterhuis

27-10-2023

Begin met het einde in
zicht

- Principes jongerencoach
- Tienerbrein
- Thema vertrouwen

Rolien Dijksterhuis

10-11-2023

Belangrijke zaken eerst

- Opbouw coachtraject

- Intake en genogram

- Principes communicatie
- Thema zelfbeschikking

Rolien Dijksterhuis

24-11-2023

Denk win-win

- Effectieve methodieken |
- Ontwikkeling obstakels

- Transactionele analyse
- Thema initiatief

Rolien Dijksterhuis

08-12-2023

Eerst begrijpen, dan
pas begrepen worden

- Geweldloze communicatie

- Gezin van herkomst Il — levensscript
- Generatie van nu

- Thema ambitie

Rolien Dijksterhuis

22-12-2023

Synergie

- Effectieve methodieken |

- Gezin van herkomst Il — echtscheidingen
en samengestelde gezinnen

- Onderwijs

- Thema identiteit

Rolien Dijksterhuis

12-01-2024

Wees je eigen leider

- 7 eigenschappen die jou succesvol maken
- Emoties
- Thema productiviteit

Rolien Dijksterhuis

26-01-2024

Houd de zaag scherp

- Mindfulness

- Stress bij jongeren

- Lichaamsbewustzijn
- Thema intimiteit

Rolien Dijksterhuis

09-02-2024

Van effectiviteit naar
inspiratie

- Inspiratie

- Missie jongerencoach
- Beroepenveld

- Thema integriteit

Rolien Dijksterhuis

Succes!

01-03-2024

Examen

- Theorie examen
- Praktijkexamen

Rolien Dijksterhuis
/ Wilma Arts

Let wel:

Dit lesrooster is onder voorbehoud van wijzigingen.
Het herexamen voor deze opleiding vindt plaats op maandag 24 juni 2024 in Zaltbommel.

Lesroosters Jongerencoach

najaar 2023

09-10-2023



https://www.sonneveltopleidingen.nl/over-ons/docenten/rolien-dijksterhuis
https://www.hilton.com/en/hotels/splsodi-doubletree-royal-parc-soestduinen/?SEO_id=GMB-EMEA-DI-SPLSODI

