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Deze opleiding is inclusief lesmap en exclusief onderstaande literatuur. De literatuur 
hoeft niet te worden aangeschaft, maar dient wel te 
worden gelezen. 
 
De literatuur kan worden besteld bij YouBeDo.com 
tegen de gebruikelijke prijs.  YouBeDo.com doneert 
echter tot 12% van het aankoopbedrag aan een goed 
doel naar keuze.  
 
Klik op deze link  om de literatuurlijst bij YouBeDo te openen. 
 
VERPLICHT  
 
Titel: De Levenscode 
Auteur: Albert Sonnevelt 
ISBN: 9789081856522 
 
Titel: Liefdesbang 
Auteur: Hannah Cuppen 
ISBN: 978 90 202 15113 
 
Titel: Helpen bij partnerrelatieproblemen 
Auteur: Alfons Vansteenwegen 
ISBN: 978 90 313 44390 
 
Titel: De mijne zijn de liefste: Dynamieken in samengestelde gezinnen 
Auteurs: Magda Hengst en Karin den Hollander 
ISBN: 978 90 77179 505 
 
Titel: Onze Liefde (Paperback of e-book) 
Auteur: Ingeborg Bosch 
ISBN: 978 90 450 2973 3 
 
Titel: Geweldloze communicatie 
Auteur: Marshall Rosenberg 
ISBN: 978 90 477 03617 
  

https://www.youbedo.com/opleidingen/sonnevelt-opleidingen/opleiding-relatiecoach.html?goeddoel=208
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Titel: Love Unlimited, liefde delen in de praktijk 
Auteur: Leonie Linssen en Stephan Wik 
ISBN: 9789082264791 
 
Titel: Vrij met seks: over relaties en seksualiteit 
Auteur: Mirjam Scholten 
ISBN: 978 90 517 97985 
 
Onderstaande titel is geen boek maar een (bijna) onmisbaar spel in de praktijk van 
de relatiecoach. Aanschaf is niet verplicht maar raden we wel aan.  
Titel: Relatiespel 
Auteur: P. Gerrickens 
ISBN: 9789074123181 
 
Wil je alvast beginnen of vooruit werken voor deze opleiding, dan raden wij je aan te 
starten met ‘De Levenscode’, ‘Liefdesbang en/of ‘Helpen bij 
partnerrelatieproblemen’. 

 
TER INSPIRATIE 
− Verslaafd aan liefde, Jan Geurtz, ISBN 9789026322297 
− Waarom luister je niet?, Jean-Pierre van de Ven , ISBN 9789026328251 
− Doen jullie het nog?, Jean-Pierre van de Ven, ISBN 9789026325762 
− Omgaan met Relatieproblemen, Jean Pierre van de Ven, ISBN 9789031385980 
− Liefde is een werkwoord, Alfons van Steenwegen, ISBN 9789020984521 
− Relaties, hoe doe je dat? Versterk je relatie met inzichten uit EFT, Karin 

Wagenaar, ISBN 9789089653093 
− Verbonden (Hechting & Liefde), Amir Levine & Rachel Heller,  

ISBN 9789089538758 
− De 5 talen van de liefde, Gary Chapman, ISBN 9789033826979 
− Houd me vast, Sue Johnson, ISBN 9789021565231 
− Laat me niet los, Sue Johnson, ISBN 9789021574554 
− Liefde in Verhouding, Esther Perel, ISBN 9789400509092 
− Ik heb je liefde nodig, is dat waar?, Byron Katie, ISBN 9789022560969.  
− Blijf bij mij: hoe we in relaties strijden voor macht en intimiteit, Rika Ponnet, 

ISBN 9789020999785 
 


